Nadacia . . NADACIA PRE
Volkswagen Slovakia DETI SLOVENSKA

1. tréning: Lektorské zrucnosti v kontexte kurikularnej reformy

ciel’ tréningu:
- poskytnut Gicastnikom a Gcastnickam zrucnosti a nastroje na efektivne lektorovanie
a facilitaciu vzdelavania ucitelov a uciteliek nielen v témach kurikularnej reformy
- cielom je aj to, aby budici lektori a lektorky nielen efektivne odovzdavali vedomosti,
ale aby vedeli viest interaktivne a zazitkové vzdelavanie

rozsah tréningu: 2 dni

termin: 6. a 7. december 2024

predpokladané miesto realizacie: 365. labb, Banska Bystrica
hlavna lektorka: Michaela Bubeliniova

1. deri: Uvod do lektorskych zruénosti a interaktivneho vzdelavania

08:30 — 09:00 | Uvod, privitanie a vzajjomné zoznamenie sa
- tvodné zoznamenie sa a prehl'ad programu tréningu
- icebreaker aktivita na podporu spoznania sa, naladenie sa na seba

09:00 — 10:30 | Zaklady lektorovania a role lektora/ lektorky

- interaktivna prezentécia: Ulohy a zodpovednosti lektora/ lektorky

- diskusia v malych skupinach: skisenosti z lektorovania (zdiel'anie toho, ¢o uz funguje a
kde st vyzvy)

- modelové situacie: Ako viest vzdelavacie stretnutie s uc¢itelmi? (praktické priklady z
praxe)

10:30 — 10:45 | Prestavka

10:45 — 12:15 | Interaktivne met6dy vzdelavania

- prezentacia: Zasady interaktivneho vzdelavania

- skupinova aktivita: Brainstorming metéd, ktoré funguju pri vzdelavani dospelych
(ucitelov a uciteliek)

- workshop: Ako vyuzit techniky ako diskusia, praca v malych skupinéch, a rolové hry
- ukazky: kratke ukazky interaktivnych aktivit pre ucitel'ov a ucitel'ky

12:15 — 13:15 | Obedna prestavka

13:15 — 15:00 | Zazitkové ucenie sa a jeho prinosy

- prezentacia: Zazitkové ucenie a jeho vplyv na dlhodobé zapamatanie

- workshop: Prakticka aplikacia zazitkového ucenia na témy kurikularnej reformy (kazda
skupina navrhne aktivitu)

- facilitacia zazitkovych aktivit: Gicastnici a Gcastnicky si vyskusaju viest kratke zazitkové
workshopy a dostant spatnu vazbu od skupiny
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15:00 — 15:15 | Prestavka

15:15 — 16:45 | Komunikacia a vedenie diskusii

- prezentacia: Efektivna komunikacia v tlohe lektora/ lektorky — verbalna a neverbalna
komunikacia

- praktické cvicenie: Nacvik aktivneho poc¢tvania a riadenie diskusie v skupine ucitel'ov/
uditeliek

- rolova hra: modelové situacie, kde lektor/lektorka riesi narocné otazky alebo konfliktné
nazory

16:45 — 17:00 | Zhrnutie a reflexia prvého dna
- zdiel'anie zazitkov a skiisenosti
- otazky a priprava na druhy den vzdelavania

2. den: Priprava a vedenie tréningov pre ucéitel’ov

08:30 — 09:00 | Otvaracia aktivita a reflexia z prvého dna
- Gcéastnici a ucéastnicky zdiel'aju svoje postrehy a myslienky z prvého dna
- icebreaker aktivita: kratka rozcvicka na podporu kreativity

09:00 — 10:30 | Priprava obsahu tréningu, tréningovych materialov a
Struktara skoleni

- prezentacia: Ako efektivne pripravit obsah a struktaru tréningu pre ucitelov a ucitel’ky

- workshop: priprava osnovy na vzdelavanie uéitel'stva v konkrétnej téme kurikularne;j
reformy (kazda skupina pripravi vlastny plan)

- diskusia: Ako prisposobit obsah réznym typom $kol (malé/vel'ké/inovativne/na zaciatku
procesu zmien...)

10:30 — 10:45 | Prestavka

10:45 — 12:15 | Facilita¢né zruc¢nosti a praca s dynamikou skupiny

- prezentacia: Zasady facilitacie v skupine dospelych

- skupinova praca: Analyza r6znych dynamik skupiny — praca s motivovanymi a menej
motivovanymi ucastnikmi a icastnickami

- rolova hra: RieSenie zlozitych situacii v skupinovej praci (napr. pasivni alebo prilis
dominantni Gcastnici/ Géastnicky)

12:15 — 13:15 | Obedna prestavka

13:15 — 15:00 | Praktické lektorovanie — simulacie

- workshop: Kazdy Gcastnik/ Gicastnic¢ka vedie 15-minttova ¢ast §kolenia, ktora si vSetci
pripravili v rdmci predchadzajacich cviéeni

- spatna vazba: Ostatni castnici/ tcastnicky a lektorky im davaja spatna vazbu na
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jednotlivé vystipenia (zameranie na silné stranky a navrhy na zlepsenie)
15:00 — 15:15 | Prestavka

15:15 — 16:45 | Reflexia a sebareflexia ako nastroj zlepSenia

- prezentacia: Vyznam reflexie pre zlepSovanie lektorskych zrucnosti

- skupinova aktivita: Vedenie reflexie po skoleni — ako ju konstruktivne pouzivat pri
vzdelavani ucitel'ov/ uciteliek

- individualna praca: Kazdy acastnik/ kazda ic¢astnicka si stanovi ciele pre svoje d’alSie
lektorské pésobenie

16:45 — 17:00 | Zaverecné zhrnutie

- diskusia: Zaverecné otazky a zdiel'anie skiisenosti
- rozlicenie a nacrt d’alsich aktivit v ramci projektu

Vyvuzité interaktivne metody a zazitkové ucenie:

- rolové hry a simulacie: i¢astnici a icastnicky si vyskasaja konkrétne situacie z praxe

- brainstorming a diskusie: skupinovéa praca na r6znych rieSeniach a pristupoch

- zazitkové aktivity: tiCastnici a ticastnicky budu zazivat situacie, ktoré simulujt redlnu prax
pri vzdelavani ucitelov/ uciteliek

- spatna vazba: Nacvik poskytovania konstruktivnej spatnej vazby po vzdelavacich
aktivitach

Vystupy tréningu:
— zvySenie sebavedomia v roli lektora/ lektorky
— ziskanie praktickych zruc¢nosti v oblasti interaktivneho vzdelavania
— schopnost viest Skolenia a workshopové aktivity pre ucitelov/ uéitelky r6zneho
zamerania v kontexte kurikularnej reformy



