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Nasilie pachané na detoch je celosvetovy jav. Objavuje

sa vo vSetkych krajinach aj spoloSenstvach a prejavuje sa
v oblasti fyzickej, sexualnej, emocionalnej ako aj v oblasti
zanedbania starostlivosti o deti a mladych ludi. Takmer vo
v8etkych pripadoch je mozné takému zneuzivaniu predist.
Deti a mladi ludia sa mozu stat obetami zneuZivania,
nasilia a zanedbania v rodinach, komunitach, ustavoch,
organizaciach, v sukromi, ale aj na verejnych miestach.
Mbze to byt spdsobené okolnostami, ale i ludmi (napriklad

NDS od roku 1995 prostrednictvom grantovych, vzdela-

vacich a advokacnych programov podporuje rozvoj diho-
dobych a systematickych rieSeni otazok v oblasti potrieb
a prav deti a mladych l'udi na Slovensku. NDS poskytuje:

a) dlhodobu pomoc v oblasti rozvoja zivotnych
zru¢nosti, bezpecnosti na internete, aktivneho
obgianstva, zamestnanosti a participacie detom
a mladym l'udom do 30 rokov (vratane os6b
z ohrozenych skupin),

b) podporu dblezitym dospelym (rodicia, ucitelia, pred-
stavitelia mimovladnych organizacii, aktivni obc¢ania,
zamestnanci verejnej spravy, média atd.) v snahe
prejavit reSpektujici pristup k detom a mladym
l'udom,

¢) finanénu a advokaénu podporu, ako aj pomoc
v oblasti vyskumu, budovania vztahov a kapacit pre
rdzne organizacie a institlicie, ktoré pracuju s detmi
a mladymi ludmi (ako napr. mimovladne organiza-
cie, skoly, detské domovy, nemocnice, organy
Statnej a verejngj spravy atd.) v oblasti rozvoja
inovativnych metdd, sluZieb a politik pre napifianie
potrieb deti a mladych l'udi.

Zmysluplnost véetkych aktivit je zalozena na viastnom

(ale aj externom) systematickom monitorovani su¢asnych
trendov v spolo¢nosti a novo vynarajlcich sa potrieb
cielovych skupin. NDS je spolahlivym partnerom pre ko-
munity, samospravy, sukromny sektor, narodné a lokalne
organy Statnej a verejnej spravy, domacich a zahrani¢nych
donorov, ktorych prepaja s ob&anmi. NDS pracuje na
narodnej aj na medzinarodnej Urovni.

NDS svojimi advokacnymi aktivitami p&sobi na réznych
urovniach, napriklad v spolupraci:

a) SO samospravami pri tvorbe komunit priatel'skych
detom a mladym ludom (zapaja pri tom priamo deti
a mladych ludi),

b) s mimovladnymi organizaciami a inymi verejnymi
¢initelmi, aby spolo&ne zabezpec€ovali kvalitu prace
s detmi a mladymi ludmi,

c) s vergjnostou a inymi ddleZitymi subjektmi rozhodu-

organizatormi, delegatmi, zamestnancami, dobrovol'nikmi
a i.). Tato Politika ochrany deti vznikla prave s ohladom

na to, ze Nadacia pre deti Slovenska (dalej len NDS)

chce predist akémukolvek potencidlnemu zneuzitiu deti

a mladych ludi po&as ich zapojenia sa do réznych &innosti
podporenych alebo organizovanych NDS a tymto zabez-
pecit ich ochranu.

jucich orgénov, ktorym prezentuje dolezitost prace
s detmi a mladymi l'udmi, jej dopad a potrebu uzna-
nia doéleZitosti rozvoja tejto prace,

d) s predstavitelmi justi¢ného systému a dal$imi sprav-
nymi organmi, aby zabezpedila sudnictvo priatel'ské
detom a stidne pojednavania, ktoré reSpektujl pra-
va deti.

Politika ochrany deti Nadacie pre deti Slovenska je zaloze-
na na Politike ochrany deti vytvorenej organizaciou Euro-
child. Zaroven sme Cerpali inSpiraciu z Politiky ochrany
deti organizacie Keeping Children Safe Coalition.

Praca NDS vychadza z Dohovoru OSN o pravach dietata
(dalej iba Dohovor). Verime, Ze ochrana deti do veku 18
rokov je kl'U¢ova pri zabezpeceni prav, informacii a pries-
toru na vyjadrenie nazorov ako aj komunikacie s inymi
detmi alebo dospelymi. Deti sa mdzu stat silnymi jedinca-
mi, agentmi zmeny vo svojom zivote a v zivote svojej rodi-
ny a komunity iba vtedy, ak su chranené pred nasilim,
diskriminaciou, akymkolvek zneuzivanim (fyzickym, sexu-
alnym, emocionalnym) alebo zanedbanim.

Tato Politika ochrany deti a mladych l'udi je zaloZzena na
Dohovore OSN o pravach dietata. Nadacia reSpektuje
Dohovor ako uceleny dokument, ktory tvori zakladny
ramec pre ochranu, zabezpedenie a moznost participacie
vSetkych deti. VSetky deti a mladi ludia, ktori sa zi¢astriu-
ju na aktivitach organizovanych alebo podporenych NDS,
maju pravo, aby:

 ich zdravie, bezpecnost, blaho a najlepsi zaujem
boli prvoradé,

* bol chraneny a podporeny ich vyvin a tym umozne-
ny rozvoj a naplnenie ich potencialu,

*  boli re§pektovani a pochopeni v ramci svojho kultur-
neho, narodnostného a nabozenského pozadia

*  boli vypocuti a ich nazor bol plne brany do Gvahy,



* sa stali aktivnymi uCastnikmi pri rozhodnutiach,
ktoré sa ich priamo tykaju (vratane ochrany deti).

Nespochybnitel'na povinnost’

NDS veri, Ze mimovladne organizacie, ktoré pracuju na
uplatneni detskych prav, maju absolitnu povinnost chranit
deti a mladych l'udi pred zneuzitim alebo zanedbanim. Ta-
to povinnost je zavézna a nespochybnitelna. Bez vhodne
nastavenych Standardov a mechanizmov organizacia nie-
lenze zlyhava pri plneni svojej primarnej povinnosti chranit
deti a mladych l'udi, ale zaroven nedbalo vytvara prostre-
die, kde moéze dojst k zneuZivaniu.

Transparentnost’

NDS veri, Ze bez vhodnych a jasne stanovenych postupov
sU mimovladne organizacie vystavené riziku faloSnych ob-
vineni zo zneuzivania deti. NavySe organizacie, v ktorych
absentuje otvorena komunikacia, su vystavené nebezpe-
&enstvu infiltracie l'udmi ako napriklad pedofiimi, ktorf chcu
zneuzit deti dufajic, Ze ich nikto neodnali.

Preto sa NDS snazi o:

* vytvorenie prostredia, kde deti a dospeli otvorene
hovoria o problémoch bezpe&nosti a ochrany,

e transparentnd komunikéciu v ramci organizacie, ale
i mimo nej (medzi partnermi), aby podporila narast
povedomia a principov implementacie ochrany deti,

« vytvorenie jasnych procesov, ktorymi bude riesit
pripadné obvinenia otvorene, spolahlivo a spravod-
livo.

Implementacia a zodpovednost

Tuto Politiku ochrany deti sme vytvorili s cielom zabezpe-
Git ¢o najvyssi tandard profesionalneho pristupu a spra-
vania sa, aby sme zabranili zneuzitiu deti alebo mladych
ludi pocas ich zapojenia sa do aktivit, projektov alebo
programoyv, ktoré NDS organizuje, implementuje a pod-
poruje. Politika ochrany preto obsahuje opatrenia, ktoré
budeme dodrziavat pri nabore novych zamestnancov;
prehodnoteni manazérskych Struktur; vytvarani priestoru
pre deti a mladych ludi, aby mohli otvorene hovorit

o problémoch; Skoleniach pre zamestnancov a rozvoji
transparentnych protokolov. Politika ochrany deti taktiez
obsahuje jasné postupy, ktoré maju organizacie spolupra-
cujuce s NDS dodrziavat pocas spolo¢nych aktivit, projek-
tov a programov.

Tieto procesy a kontrolné zoznamy su sucastou Politiky
ochrany deti, rovnako ako procesy ohlasovania a nasled-
nych krokov k rieSeniu v pripade, Ze dbjde k poruseniu
Standardov zabezpedujucich ochranu deti.

Standardy a postupy, ktoré su dalej rozpracované v tomto
dokumente, vychadzaju z vysSie uvedenych principov.

Dieta

Podl'a Dohovoru o pravach dietata sa dietatom rozumie
kazda ludska bytost do 18 rokov veku, pokial' podla zako-

na vztahujliiceho sa na dieta nebola plnoletost dosiahnuta
uz skor.

Ochrana deti

Ochrana deti je Siroky pojem, ktory zahfna principy, Stan-
dardy, smernice a postupy vytvorené so zamerom chranit
deti pred Umyselnym alebo nelmyselnym zneuzivanim.

V tomto kontexte ochranu deti chapeme ako povinnost
NDS zabezpecit, aby zamestnanci, aktivity alebo progra-
my nespdsobovali ujmy detom, ¢ize nevystavovali deti
rizikam mozného zneuzitia alebo ujmy. V pripade podozre-
nia ohrozenia bezpecnosti deti v ramci aktivit alebo pro-
gramoyv, v ktorych st zapojené, bude NDS hlasit podozre-
nie kompetentnym autoritam.

Priamy kontakt s detmi

Pod tymto pojmom chapeme situaciu, v ktorej sa osoba
nachéadza priamo v pritomnosti dietata po¢as nejakej ak-
tivity organizovanej NDS, bez ohl'adu na to, Ci ide o pravi-
delné, kratkodobé alebo dlhodobé stretnutia. Ide o podo-
by formalneho a neformalneho vzdelavania, volnoCasové
aktivity, resp. rézne konferencie a stretnutia, na ktorych
sa zUGastriuju deti alebo o pracu s dobrovolnikmi a pra-
covnikmi s detmi a mladymi ludmi.

Nepriamy kontakt s detmi
Pod tymto pojmom chapeme:

a) pristup k informaciam o detoch, ktoré sa zapajaju
do aktivit NDS, ako napriklad mena, adresy, foto-
grafie a pripadové Studie,

b) zabezpecenie financii pre organizacie, ktoré pracuju
priamo s detmi. Aj ked tento kontakt NDS s detmi
definujeme ako nepriamy, je zodpovednostou dono-
ra, aby héjil prava a bezpecnost deti a mladych ludi
aj v takomto pripade.

Politika

Politika ochrany je vyhlasenie organizacie, Ze sa zavazuje
chréanit deti pred akymikolvek formami zlého zaobchadza-
nia a jasne vymedzuje kroky, ktoré je potrebné urobit

na ochranu deti. Politika ochrany pomaha vytvéarat bez-
pecné prostredie pre deti a zarover vyjadruje vaznost

a zévaznost rozhodnutia organizécie chranit deti.

WHO (World Health Organisation, Svetova zdravotnicka
organizacia) definuje zneuzivanie alebo tyranie deti ako
pouzivanie akychkolvek foriem fyzického alebo psychické-
ho nasilia, poSkodenia alebo zneuZitia, zanedbavania ale-
bo nedbalého zaobchadzania, obchodného, sexualneho
a iného vykoristovania, pricom dochadza k priamemu
alebo potencialnemu ubliZzeniu na zdravi dietata, ohroze-
niu zivota a naruSeniu rozvoja alebo ludskej dostojnosti
zneuzijuc zodpovednost, déveru alebo moc, ktorl zneuzi-
vajuci v danom vztahu ma.

V naSom chapani zneuzivanie deti sa méze (okrem inych)
prejavit ako:

Fyzické tyranie, ktoré ma rozne formy a prejavy ako



napriklad: bitie, trasenie, sotenie, popalenie, Umyselné
obarenie, dusenie, krtenie a topenie dietata atd. K fyzic-
kému tyraniu dochadza aj vtedy, ked rodi¢ alebo iné zod-
povedna osoba zanedbava symptémy ochorenia alebo
umyselne spdsobuje ochorenie dietata. Niekedy dochadza
k Specifickej forme tyrania - tzv. MUnchhausenov syndrom
v zastUpeni (by proxy), kedy rodi¢ vymysla a umyselne
inscenuje zdravotné problémy dietata, kvoli ktorym je dieta
opakovane pomerne naro¢ne a bolestivo vySetrované

a lieCené.

Psychické tyranie, ktoré zahfra také spravanie osob,
ktoré nepriaznivo pdsobi na psychicky, citovy vyvoj

a spravanie dietata. Mdze mat rdzne formy a prejavy, na-
priklad opakované hovorenie detom, Ze nie s milované,
nemaju ziadnu hodnotu, nie su dostato¢ne dobré alebo
ich hodnota je adekvatna splneniu o&akavania osoby, kto-
ra sa o nich stara. Taktiez moze zahtriat vekovo alebo vy-
vinovo nevhodné ocakavania od dietata ako aj vystavova-
nie dietata nebezpedenstvu alebo vyvolavanie strachu

v riom. S¢asti je psychické tyranie stcastou vietkych
foriem zneuzivania dietata, ale mdze sa objavit aj samos-
tatne.

Sexualne zneuzivanie deti, ktoré definujeme ako kontakt
medzi dietatom a star$ou alebo vyspelej$ou osobou (na-
priklad mladistvy alebo dospely, pricom méze ist o cudzie-
ho Cloveka, surodenca alebo zodpovednu osobu - rodica
alebo zakonného zastupcu), pricom je dieta pouZité ako
objekt sexualneho uspokojenia dospelej alebo starsej
osoby. Casto sa toto spravanie vynucuje silou, vyméaha-
nim, Uplatkami, vyhrazanim alebo inou formou natlaku.
Sexudlne zneuzivanie deti sa mdze prejavovat fyzicky ale

i psychicky a verbalne.

Sexualne zneuzivanie zahffia aj akékolvek vystavovanie
dietata sexualnym aktivitam, sexualnemu kontaktu,
sexualnemu spravaniu a ¢innosti bez ohl'adu na to, &i si

je toho dieta vedomé alebo nie. Sexuélne prejavy mozu
obsahovat fyzicky kontakt (pri¢om moéze dojst k vniknutiu
ako napriklad pri znasilneni) alebo fyzicky kontakt bez
vniknutia. Av8ak sexualne zneuzivanie sa moze prejavovat
aj bez fyzického kontaktu, napriklad pri nitenom sledovani
alebo tvorbe pornografickych videozaznamov alebo sledo-
vani sexudlnych aktivit, resp. povzbudzovani deti, aby sa
spravali nevhodnym sexualnym spdsobom.

Za komer¢né sexualne zneuzivanie sa povazuje kazdé
vyuzitie dietata pre sexuélne Gdely za finanénu alebo ind

Povinnostou v&etkych organizécii a profesionalov, ktori
pracuju alebo su v kontakte s detmi, je zabezpedit, aby
vSetky aktivity boli bezpecné pre deti a preto je nevyhnut-
né, aby mali vytvorenu Politiku ochrany deti.

NDS potrebuje politiku ochrany deti, pretoze tym zabez-
pedi:

Ochranu zamestnancov: podl'a Dohovoru o pravach die-
tata vdetky deti maju pravo byt chranené pred akoukolvek

odmenu. Dieta je v tomto pripade povazované za objekt
obchodu a sexualneho vykoristovania. Tento jav sa ¢asto
spdja s obchodom a s organizovanym zlo&inom, resp.
nutenou pracou a modernym otroctvom.

Detskéa pornografia sa pre Ucely zakona definuje ako zo-
brazenie skutocnej alebo predstieranegj suloze, iného spd-
sobu pohlavného styku alebo iného obdobného sexualne-
ho styku s dietatom alebo osobou vyzerajicou ako dieta
alebo zobrazenie obnazenych Gasti tela dietata alebo oso-
by vyzerajlcej ako dieta smerujice k vyvolaniu sexualineho
uspokojenia ingj osoby. Tento obsah méze byt zobrazeny
formou fotografii, negativov, diapozitivov, Casopisov, knih,
kresieb, filmov, videozédznamov a grafickych zobrazeni

v pocitacoch. Existuje vSeobecné delenie do dvoch kate-
goril: soft-core (neobsahuje explicitné sexualne scény, ale
zobrazuje nahé deti alebo deti, ktoré sa spravaju zvodne)
a hard-core, ktoré znazorriuju deti aktivne sa zuCastiujuce
sexualnych aktivit.

Zanedbavanie, pricom ho definujeme ako akutne a vazne
ohrozenie dietata v dosledku nedostatonej starostlivosti
a podnetov ddlezitych pre jeho zdravy fyzicky a psychicky
vyvin.

Sikanovanie, ktoré definujeme ako Umyselné ublizenie,
Gasto opakované v uréitom obdobi, pricom sa obet len
velmi tazko dokéZe ubranit. Prejavuje sa rdznymi forma-
mi, ale najCastejSie prejavy su: fyzické Sikanovanie (bitie,
kopanie, odcudzenie veci obete), verbalne Sikanovanie
(nevhodné rasistické alebo homofébne poznamky, vyhra-
Zanie sa, nadavanie) a psychické Sikanovanie (izolacia
obete, neprijatie do skupiny vrstovnikov).

Zneuzivanie deti za i¢elom obchodovania, ktoré defi-
nujeme ako vyuzivanie deti na pracu alebo ind aktivitu

s cielom ziskania benefitov pre osobu, ktoré je za dieta
zodpovedna, pricom pbdsobia poskodzujuco na fyzické

a psychické zdravie dietata, jeho vzdelanie alebo moralno-
emocionalny rozvoj. Tato forma zneuzivania sa prejavuje,
okrem iného, nutenou pracou deti.

Dieta, ktoré je nejakym spdsobom zneuzivang, je ¢asto
obetou viacerych foriem nasilia. Niektoré z dalsich foriem
mozu byt diskriminécia, obtazovanie alebo Sikanovanie,
ktoré tieZ negativne pdsobia na rozvoj dietata a ublizuju
mu fyzicky aj psychicky.

formou nasilia, zneuzitia a vykoristovania. Preto méa NDS
zodpovednost zabezpeCit, aby véetky aktivity, projekty

a programy boli bezpecné pre deti. To znamena, ze za-
mestnanci NDS nepredstavuju riziko pre deti a programy
a projekty su tvorené tak, aby hajili a podporovali bezped-
nost deti.

Ochranu deti: niektoré deti st obzvlast vystavené riziku
zneuzivania, vykoristovania a nedbalého zaobchadzania
zo strany tych, ktorf sa o nich staraju alebo maju pristup



k stikromnym informéaciam. Mnohé z deti, ktoré Ziju v taz-
kych podmienkach, uz maju skisenost, ze toto pravo na
ochranu bolo porugené a zazili naruseny vztah, déveru
alebo dokonca boli zneuZité dospelym.

Ochranu dobrého mena organizacie: institlcie, ktoré
pracuju s ohrozenymi detmi, st vystavené riziku obvinenia
zo zneuzivania. Preto je doblezité, aby mali vytvorenu Politi-

Politika ochrany deti NDS sa tyka:

a) vSetkych zamestnancov, Clenov spravnej rady
a dobrovol'nikov,

b) vSetkych, ktori spolupracuju s NDS (Skolitelia, kon-
zultanti),

c) vSetkych dospelych, ktori sprevadzaju deti na podu-
jatiach a aktivitach organizovanych NDS,

d) v8etkych, ktori sa zU&astriuju aktivit a podujati pre
deti, ktoré organizuje NDS (novinari, sponzori, do-
nori atd.).

Povinnostou v&etkych vyssie uvedenych subjektov je pre-
Gitat si Politiku ochrany deti NDS a podpisat Cestné vyhla-
senie, ze budu dodrziavat uvedené principy a procesy.

Z dévodu ucinnej implementacie Politiky je nevyhnutné,
aby vSetci zamestnanci, dobrovolnici, konzultanti, Skolite-
lia atd’ boli obozndmeni s obsahom Politiky a porozumeli
mu a dodrziavali vSetky kroky, ktoré zabezpecuju, aby
nedoslo k ublizeniu dietatu, s ktorym by prigli do kontaktu
pocas, ale i mimo prace.

Koépia Politiky bude zaslana kazdému délezitému dospelé-
mu, ktory sa zapoji do aktivit NDS ako aj organizaciam,
ktoré organizuju podujatia v mene NDS a osobam, ktoré
sprevadzajl deti na takéto podujatia. Povinnostou tychto
organizécii bude informovat svojich zamestnancov, rodi-
Cov deti alebo osoby starajluce sa o deti o obsahu Politiky
a informovat deti o ich pravach na ochranu a o procesoch

Tato politika bola vytvorena za Ucelom zabezpedit najvys-
Siu moznu Uroveri profesionalneho spravania sa a osobnej
praxe pri praci s detmi, aby nedoslo k ich ohrozeniu
pocas Ucasti na aktivitach organizovanych NDS.

ku ochrany a mechanizmy, ako sa pred takymito obvine-
niami chranit. Bez Politiky sa organizacia len tazko ubrani
pred krivym obvinenim a jej dobré meno méze byt lahko
poskodené. Takéto obvinenia mézu negativne ovplyvnit
nielen dalsie financovanie, ale aj dobré meno mimovlad-
nych organizacii ako takych.

ohlasovania problémov v pripade, Ze sa vyskytnu.

Politika ochrany deti NDS sa tyka vSetkych organizacii
a externych partnerov, ktori spolupracuju na aktivitach,
v ktorych su deti zapojené.

Ak dané organizacie eSte nemaju vypracovanu viastnu Po-
litiku ochrany deti, ich povinnostou je dodrziavat zasady

a kroky definované v Politike NDS a mali by prejavit ocho-
tu vypracovat vlastnu Politiku, ktora zohl'adriuje lokélny
kontext a legislativu.

V pripade, ze ddjde k niekolkym mensim alebo jednému
zasadnému poruSeniu dohodnutych pravidiel a principov,
resp. k porudeniu bezped¢nosti dietata, NDS si vyhradzuje
pravo ukongit spolupracu s danou organizaciou alebo
instituciou.

NDS sa zavézuije tvorit programy a projekty, ktoré st bez-
pecné pre deti a preto bude vykonavat postdenie rizik

a zavadzat stratégie na dodrzanie bezpecnosti pri ich
tvorbe.

Zaroven prijme opatrenia na znizenie rizika, ktoré budu
stcastou tvorby, realizacie a hodnotenia programov, pro-
jektov a aktivit, na ktorych sa deti priamo zUc¢astriuju alebo
maju na deti nejaky dopad.

Kazda osoba (zamestnanec, ¢len Spravnej rady, dobro-
volnik, konzultant alebo Skolitel), ktora chece pracovat pre
NDS, alebo s NDS spolupracovat musi:

a) podpisat Zavazné vyhlasenie, ze suhlasi s principmi
a podmienkami Politiky ochrany deti NDS a ze sa
zavézuje dodrziavat ich.



Sucastou osobného pohovoru je okrem Standard-
nych postupov aj:

* oboznamenie zaujemcu s jasnym vymedzenim po-
Zicie a vyplyvajucej zodpovednosti s ohladom na
Politiku ochrany deti

* rozhovor o bezpecnosti a ochrane deti a uistenie sa,
Ze uchadzag plne rozumie tymto principom
a zavazuje sa dodrziavat ich

* sUhlas s dodrziavanim principov Politiky ochrany
deti je sti¢astou pracovnej alebo mandatnej zmluvy

b) podpisat Cestné vyhlasenie o akomkolvek odstident
v trestnom konani alebo rehabilitovanom treste. Su-
Gastou pracovnej zmluvy s NDS je aj podpisanie su-
hlasu s vyziadanim Vypisu z registra trestov v pripa-
de potreby.

Za Ucelom uspesnej implementécie Politiky ochrany deti
vykona NDS nasledovné opatrenia:

a) zamestnanec alebo dobrovolnik bude informovany
o Politike a vSetkych postupoch a procesoch z nej
vyplyvajucich poc¢as prvych 3 tyZzdfiiov od nastupu
do préace. Ak je osoba zapojena priamo do prace
s detmi, bude zaroveri zaskolena ohladom vhodné-
ho spravania sa pocCas aktivit, na ktorych sa deti zU-
Castiuju a pripustného, resp. nepripustného zdiela-
nia informacif o defoch. Skolenie bude obsahovat aj
oboznamenie sa s kontaktmi pomoci a podpory pre
deti a ich rodiny.

b) NDS zabezpeci vhodné Skolenie pre kazdého za-
mestnanca, dobrovolnika alebo brigadnika podla
pozicie a zodpovednosti, ktora z danej pozicie vy-

plyva.

NDS sa tymto zavazuje chranit deti pred zneuzivanim

a vykoristovanim. NDS urobi vSetko preto, aby sa predidlo
akémukolvek zneuzivaniu a bude reagovat na podnet deti,
ktoré by sa do takej situacie pripadne dostali. NDS sa za-
vézuje, ze bude riesit kazdé hlasenie obvinenia - opodstat-
nené alebo falosné - bez ohladu na to, kto dané hlasenie
bude podavat, o kom hlasenie je, alebo odkial osoba po-
chadza.

Tento Kodex spravania obsahuje poucenie o Standardoch
etického a vhodného spravania sa dospelych k detom, ale
i deti navzajom. Prioritou Kodexu je najlepsi zaujem dietata
a je potrebné pri jeho vyklade a interpretacii pouzit zdravy
rozum a byt transparentny v konani. Cielom NDS je, aby
sa dospeli a deti spravali k sebe navzajom spdsobom,
torym budu pocas spolocnych aktivit vSetci chraneni

a v bezpedi.

Kazdy zamestnanec, ¢len spravnej rady, dobrovolnik, bri-
gadnik, Skolitel' alebo konzultant, ktory pride do priameho
styku s detmi pocas aktivit NDS, obdrzi Kédex spravania.

NDS poveri jednu osobu - Manazér politiky ochrany deti,
ktora bude zodpovedat za:

* informovanie timu o Politike ochrany deti a imple-
mentaciu v ramci organizacie,

* monitorovanie implementacie Politiky ochrany a pra-
videlné informovanie lenov spravnej rady ako aj ti-
mu o pokrokoch,

* priprava materialov na Skolenia o Politike ochrany
deti,

» zhromazdovanie a spravu informécii o poziadavkach
zakona, najlepsich praktik a pod.,

* poskytovanie podpory a pomoci pre inych ¢lenov
timu v ramci tematiky ochrany deti.

Meno a kontaktné Udaje zodpovednej osoby budu zvergj-
nené a viditelne umiestnené v kancelarii NDS.

Ziskat informacie o detoch, vratane pravnych pripadov,
budld mbct iba uréené osoby, ktorych sa to bezprostredne
tyka. V8eobecnl zodpovednost za implementaciu Politiky
ochrany deti v NDS nesie spravna rada.

Sucastou tejto Politiky ochrany deti su rdzne zoznamy
kontroly a procesy, uvedené v kapitolach 6 a 7, v ktorych
sU popisané konkrétne kroky stratégie implementacie ako
aj procesy monitorovania, reportovania a hodnotenia.
Ochrana deti sa stava sucastou rozvoja vSetkych progra-
mov a projektov NDS.

Kazdy zuc€astneny by mal:

» vediet, o je zneuzivanie deti (spracované aj v tejto
Politike ochrany deti) a poznat zakonné ustanovenia
s tym spojené

» poznat priznaky zneuzivania a hlasit akékolvek
podozrenie manazérovi politiky ochrany deti

e poznat, kto je manazér politiky ochrany deti v NDS

* poznat zodpovedné osoby a procesy hlasenia
podozrenia a postupovat podl'a danych krokov

» redpektovat zakladné prava ostatnych a postupovat
spravodlivo, pravdivo, ohladuplne a spravat sa
k inym l'udom s Uctou a re$pektom

e spravat sa ku v8etkym detom rovnako a zapéjat ich



do aktivit bez rozdielov a diskriminacie

 aktivne pracovat na tom, aby ku kazdému ¢loveku
pristupoval s reSpektom

e snazit sa, aby bol dodrzany vysoky $tandard res-
pektujuceho pristupu spravania sa u seba aj u inych

» chranit zdravie, bezpecnost a blaho seba i inych

¢ brat na vedomie riziko vekovo zmieSanych skupin
deti bez dozoru, kedy mdze dojst k ohrozeniu
mladsich deti starSimi

* prat na vedomie mozné Sikanovanie sa deti navza-
jom

* brat na vedomie, ako deti vnimajui ich slova, sprava-
nie a vztahy

» zabezpedit sposob dohliadnutia na deti, aby mlad-
Sie, resp. ohrozené deti boli chranené pred zneuzi-
tim star$imi detmi alebo dospelymi

» zabezpedit prostredie, v ktorom sa deti mdzu rozvi-
jat po osobnostnej, fyzickej, psychickej, sociangj,
moralnej a intelektualnej stranke

e podporit deti i mladych ludi, aby sa nebali vyjadrit
svoj nézor a ich nazor respektovat

e zamedzit a/alebo zabranit pristupu deti k nevhodné-
mu elektronickému obsahu

* redpektovat pravo na stikromné informécie za kaz-
dych okolnosti

» zabezpedit pisomny sthlas dietata alebo jeho rodi-
Ca/zakonného zastupcu v pripade fotografovania,
filmovania alebo spracovania sukromnych Udajov
v ramci aktivity

Ziadny zGéastneny nesmie:

» zapajat sa do akychkolvek foriem sexudlnej aktivity
s detmi

e gpravat sa provokativne alebo nevhodnym sprava-
nim dat podnet na obvinenie zo zneuzivania

» dovolit, aby dospely spal s dietatom v jednej izbe
alebo posteli sém (okrem pripadu, ze rodi¢/zakonny
zastupca dal na to pisomné povolenie)

Vsetci zamestnanci, dobrovolnici a brigadnici by mali
byt schopni u dietata rozpoznat znaky a prejavy, ktoré
naznacuju, ze potrebuje pomoc (priloha ¢&. 1).

Rozhodnut sa, &i je potrebné toto pozorovanie nahlasit,

» deti obliekat, kipat a inak sa starat o ich osobnu
hygienu, ak to uz dokazu vykonavat samostatne

» diskriminovat, znevazovat, zahanbovat, ponizovat
deti a sposobovat akukolvek formu psychického
tyrania deti (napr. vyjadrovat sa spdsobom, ktory
deti urdza a ublizuje im, alebo ukazovat obrazky ale-
bo hovorit pribehy, ktoré mézu citovo alebo mental-
ne ublizit detom)

» dieta udriet alebo mu akymkolvek inym spdsobom
fyzicky ublizit

* spravat sa sposobom, ktory méze priamo ublizit
dietatu alebo ho vystavit riziku zneuzitia

* podporovat a obhajovat spravanie inych dospelych
(zamestnancov, dobrovolnikov, Skolitel'ov a inych),
ktorf by porusovali zasady tohto Kédexu spravania

e zostavat s dietatom sam, aby nedal podnet na fa-
loSné obvinenia

» dovolit detom, aby sa zapdjali do hier so sexualnym
podténom

» prejavovat pozornost detom spdsobom, ktory je
kulttrne nevhodny alebo inak necitlivy k detom
(bozky, objatia, pohladenie, obtieranie, dotyk a iné);
nevyhladavat fyzicky kontakt s dietatom (napriklad
drzanie sa za ruky), ak podnet neprichadza od die-
tata resp. dieta s tym nevyjadrilo suhlas

» navrhovat nevhodny vztah a podporovat u dietata
sympatie a prejavy zaujmu o vztah

» fotit, fimovat a Ziadat stkromné informéacie mimo
tych, ktoré su odsuhlasené a potrebné pre aktivity
NDS

* nevhodne pouzit sikromné informacie o detoch
(napriklad na sociélnych sietach) mimo odsunlase-
nych a povolenych aktivit NDS

V pripade, ze sa objavi akékolvek podozrenie z porusenia
Politiky ochrany deti, je potrebné okamzite informovat
manazéra politiky ochrany deti v NDS.

V Gastiach 6.1 a 6.2 su popisané kroky, podla ktorych
treba postupovat v pripade porudenia Kodexu spravania
a Politiky ochrany deti.

moze byt niekedy velmi tazké. Z toho dévodu uvadzame
postupy oznamovania, ktoré pomdzu vhodne reagovat pri
zabezpedeni ochrany dietata alebo svedkov.

Vsetky poruSenia tejto politiky (bez ohl'adu na to, ¢iide
0 podozrenie z porusenia, udajné porusenie alebo poru-
&enie s vypovedou svedka) treba okamzite nahlésit ma-
nazérovi politiky ochrany deti v NDS, pouZijic Spravu



0 ochrane bezpecnosti (priloha &. 2), pricom je potrebné
na prvé miesto vzdy klast najlepsi zaujem dietata a jeho
bezpednost.

Véetky zaznamy a spravy musia byt uloZzené na zabezpe-
¢enom mieste. Pristup k nim ma iba manazér politiky och-
rany deti v NDS alebo spravca Nadacie. O vSetkych hlase-
niach by mal byt informovany aj povereny ¢len Spravne;
rady.

V pripade, ze niekto upozorni na porusenie zasad bezpec-
nosti, treba okamzite reagovat - vhodnou pomdckou je
skratka metodiky ACT (z angli¢tiny: Act/Child-Centered/
Time Counts).

Act — konat: ak je podozrenie, Ze doslo k porudeniu
Politiky alebo Kédexu spravania, treba okamzite
hlasit podozrenie

Child-Centered — najlepsi zaujem dietata: pri rozho-
dovani je najddlezitejsie brat do ohl'adu najlepsi
zéaujem dietata

Time Counts — Cas zohrava dolezitu ulohu: je dbleZi-
té zvazit najvhodnejsie a najefektivnejSie rieSenie

v ¢o najkratSom Case, ktoré zabezpeli ochranu
dietata.

Dalgim krokom pri rozhodovani je uréit, & ide o internd
alebo externl zaleZitost.

Ak ide o internui zalezitost — obvinenie sa tyka zamestnan-
ca, dobrovolnika, brigadnika — je na zvazenie, ¢i NDS
bude informovat aj miestne alebo narodné organy. V pri-
pade, Ze nebude, treba postupovat podla procesov sta-
novenych v Politike ochrany deti. V pripade, ze bude, tre-
ba informovat miestne alebo narodné organy a potom
postupovat podla dohodnutych procesov.

Ak ide o externu zélezitost — obvinenie sa tyka niekoho
mimo NDS - treba zvazit, do akej miery toto porusenie
zasahuje do chodu a narusa principy fungovania NDS
a podla toho postupovat dale;.

NDS sa zavazuje, Ze bude s informéaciami o podozreni

alebo obvineni zaobchadzat doverne a dodrziavat véetky
postupy, bertc ohlad na najlepsi zaujem dietata, bez oh-
ladu na to, kto hlasenie bude podavat, o kom hlasenie je

alebo odkial' osoba pochadza.

NDS sa zavazuije, ze urobi vSetko pre to, aby zabranila
dalsiemu ubliZzeniu dietata/deti posas alebo po udalosti,
ktorej sa hlasenie tyka. NDS zaroven, po zvazeni dopadu
udalosti na dieta, poméze vyhladat odoornt pomoc, na-
priklad aj v pripade potreby medicinskeho posudenia
zdravotného stavu. Dolezité kontakty na policiu, zachran-
nu sluzbu, socialnu kuratelu, socialnych pracovnikov, linky
dbévery a iné organizacie alebo osoby, ktoré mézu poskyt-
nut pomoc, budu zverejnené a k dispozicii (priloha ¢.4).

NDS sa zaroven zavazuje, ze bude okamzite kontaktovat

rodinnych prislusnikov alebo zakonnych zastupcov a infor-
movat o udalosti a o poskytnutej pomoci. Nasledne bude

vyhotovena Sprava o ochrane bezpedénosti dietata (priloha
¢. 2). Po&as celého procesu sa NDS zavazuje, Ze bude na
prvé miesto klast najlepsi zaujem dietata.

V pripade, Ze sa deti priamo zU¢astiuju aktivity alebo
stretnutia, budu na zadiatku oboznamené s hlavnymi
bodmi Politiky ochrany dietata, Kbdexom spravania, budu
informované o tom, kto je manazér politiky ochrany deti

a o postupoch pri ohlasovani podozrenia alebo obvinenia.
Vsetky informacie budl detom sprostredkované priatel's-
kym a zrozumitel'nym spbsobom.

NDS okamzite zbavi funkcie kazdého zamestnanca, do-
brovolnika, brigadnika, ¢lena Spravnej rady, poradcu, Sko-
litela, ktory je obvineny z porugenia Politiky ochrany dieta-
ta, az kym nebudu zname vysledky vySetrovania. NDS si
vyhradzuje pravo prijat akékolvek disciplinarne opatrenia
v pripade dokazania viny a konat podl'a danych opatreni,
vratane podania hlasenia na policii.

VySetrovanie ma byt uzavreté spravcom NDS a odovzda-
né menovanému C¢lenovi Spravnej rady, ktory rozhodne

a navrhne vhodné rieSenie. Rozhodnutie o akykolvek za-
veroch vySetrovania bude odovzdané obvinenej osobe

v pisomnej forme.

Trestné &iny budu dalej postipené policii.



6.3 Infografika: Postup pri oznamovani

7. Usmernenia v komunikacii a v komunikacii

s médiami

Téato Gast Politiky ochrany deti obsahuje usmernenia pre
zamestnancov NDS v komunikécii s verejnostou alebo
médiami o praci NDS alebo préaci partnerov NDS. Obsa-
huje zakladné principy ochrany bezpecnosti deti v kazdej
situécii, ako aj iné Specifické usmernenia, ktoré musia
dodrZiavat zamestnanci NDS ale aj fotografi, filmari, novi-
néri atd’, ktorf sa zi¢astnia akcif organizovanych NDS.
Usmernenia zahrnuté v tejto Politike su pouZitelné a rele-
vantné vo vSetkych formach komunikéacie, socialne siete
nevynimajuc.

Kvoli bezpecnosti deti je za kazdych okolnosti nevyhnut-
né ziskat Informovany suhlas podpisany rodi¢om alebo
zakonnym zastupcom, v ktorom suhlasia s pouzitim fo-
tografii a vypovedami deti v médiach alebo publikaciach
(priloha ¢&. 3).
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7.1 Principy

NDS sa zavazuje, ze bez ohl'adu na formu komunikacie
bude respektovat prava a dostojnost kazdého dietata za
kazdych okolnosti, berdc do Gvahy jeho najlepsi zaujem.
NDS nebude pouzivat ponizujuce alebo diskriminujuce
vyjadrenia.

V tejto &asti sa nachadzaju usmernenia ohladom pouzitia
fotografii, filmov alebo pribehov deti za u¢elom komunika-
cie s verejnostou a médiami, pri¢om dévodom usmerneni
je chranit deti a sukromné informéacie o nich. V nigktorych
pripadoch sa obetami zneuzivania stali prave deti, o kto-
rych sa pisalo v médiach alebo propagaénych mate-
rialoch.

NDS sa zavézuje dodrziavat nasledovné principy v komu-
nikacii:



Princip déstojnosti — dostojnost dietata musi byt zacho-
vané za kazdych okolnosti. Viyjadrenia nesmu degradovat,
diskriminovat alebo znevazovat dieta. Deti maju byt vhod-
ne obledené podas fotografovania a nemaju sa objavovat
na fotografiach v pézach, ktoré by mohli byt vnimané ako
sexualne provokativne.

Princip spravnosti — informéacie o detoch nemédzu byt
zmanipulované a skreslené, napriklad z dévodu vyvolania
senzécie. Pribehy a fotografie by mali vyvazene hovorit

o zivote deti a okolnostiach alebo negativach, ktorym Ce-
lia ako aj o zmenach a pokroku deti. V komunikacii sa
treba vyhybat zovéeobecriovaniu, ktoré neodzrkadluje
danu situaciu. Nemali by byt pouzivané fotografie, ktoré
neznazormuju priamo dany pribeh alebo udalost a st vy-
trhnuté z kontextu.

Princip zachovania sukromia — NDS sa zavazuje, ze
nebude pouzivat Ziadne informéacie o detoch, ktorych
zverejnenie by mohlo viest k vystaveniu deti riziku alebo
odhalenia sukromia a identity.

NDS sa zaroven zavazuie, ze:

a) bude vzdy pouzivat iba prvé meno dietata, dohlia-
dat, aby nebola zverejnena adresa dietata, nazov
a adresa $koly, ktoru dieta navstevuje alebo iné
informacie ohladom bydliska ak nebolo dohodnuté
inak so zakonnym zastupcom a dietatom. V pripa-
de, Ze je nevyhnutné chréanit bezpecnost dietata,
bude pouzité zmenené meno.

b) bude bezpetne uchovavat vietky ziskané informa-
cie o dietati a fotografie deti (vratane tych uchova-
nych v poditadi). Pristup k informéaciam budi mat
iba tie osoby, ktoré su priamo zapojené do daného
programu, projektu alebo aktivity.

c) bude reprezentovat vo svojich publikaciach a vi-
deéch Siroké spektrum deti: chlapcov, dievata, deti
v réznom vekovom rozpéti, deti réznych narodnosti,
etnickych skupin a schopnosti. NDS zabezpeci, aby
sa v publikaciach objavili deti z réznych skupin
a krajin, podla toho, kde ma NDS svoje &innosti.

Hlasenie staznosti: Staznosti akéhokolvek charakteru
ohlladom nevhodného obsahu zndzorneného na fotogra-
fidch treba hlasit podl'a postupov stanovenych v Gasti 6.

Je nevyhnutné vyziadat si podpisany informovany suhlas,
prv ako deti fotime alebo nahravame videé o ich Zivote

a neskor planujeme pouzit v publikéaciach alebo inych
prezentacnych materidloch. Znamena to, ze deti su infor-
movaneé o tom, ako a kde budu fotografie alebo informa-
cie spracované a publikované. Taktiez su informované

o tom, ze s tym nemusia suhlasit a ze informécie o ich
bydlisku alebo iné sikromné Udaje budl zmenené alebo
zaml¢ané. Na zverejnenie prvého mena dietata je taktiez
potrebny suhlas priamo dietata alebo jeho zakonného
zastupcu.

Tento suhlas je platny iba s podpisanym a vyplnenym
Informovanym sthlasom (priloha ¢.3), ktory podpise dieta
a rodi¢/zakonny zastupca. V pripade, ze to nie je mozné,
suhlas podpiSe predstavitel organizécie, ktora dieta za-
stupuje. Je dobre, ked o sthlas poZiada organizécia, ktora
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s detmi priamo pracuije, lebo v tom pripade sa dieta alebo
rodi¢/zékonny zastupca citi slobodnejsi v pripade odmiet-
nutia.

Informovany suhlas a iné formulare bude NDS archivovat
na bezpec¢nom mieste. Napriek ziskaniu pisomného suhla-
su, je potrebné znova, priamo podas aktivity, overit sthlas
deti s UGastou na fotografovani/natacani atd.

Vedenie rozhovoru s detmi si vyZaduje ovliadanie urcitych
zruénosti a dodrziavanie zakladnych principov, aby pri
rozhovore boli reSpektované prava deti a zachovana ich
doéstojnost.

Informovany suhlas — okrem zékladnych informacii

a sthlasu by mal obsahovat aj prehlad tém, o ktorych sa
s dietatom bude hovorit a uistenie, Ze sa dieta kedykol-
vek mdze rozhodnut odmietnut pokracovanie rozhovoru.
Osoba, ktora rozhovor robi, by sa mala hned na zagiatku
rozhovoru uistit, &i dieta rozumie podmienkam rozhovoru
a svojim pravam.

Zabezpec&enie podpory — pocas rozhovoru by mala byt
pritomnéa osoba, ktorl dieta dobre pozna. Ak je to mozné,
dieta by si samo malo urcit osobu, ktora sa rozhovoru
zUCastni.

Respektovanie prava povedat NIE - je potrebné uistit
dieta, ze nemusi odpovedat na otazky, ak sa citi neprijem-
ne a kedykolvek mdZe svoj stihlas odvolat.

Pohlavie - je dolezité uvedomit si, ze dievéata a chlapci
maju iné potreby a zvazit, &i rozhovor bude robit muz
alebo Zena. Zaroveri je dolezité zvazit témy rozhovoru

z pohladu pohlavia.

ResSpektovanie prava na informdacie — ak je potrebné
rozhovor zapisovat alebo nahravat, treba o tom informovat
dieta vopred a poziadat ho o suhlas.

Pri navsteve fotografov, filmovych Stabov, novinarov alebo
inych poc¢as programov, projektov a aktivit NDS je potreb-
né prihliadat na nasledovné:

a) Novinari, fotografi/filmovy §tab musia byt
oboznameni s Politikou ochrany dietata NDS skor,
ako sa stretny s detmi, ktoré budu fotografovat,
nahravat alebo sa s nimi rozpravat. Zaroven pod-
pidu Zavazné vyhlasenie dodrziavat podmienky
a principy stanovené v tejto Politike.

b) Je potrebné zabezpedit, aby deti nezostali
s novinarmi, fotografmi a i. samé bez dozoru. Zod-
povedny zamestnanec NDS ma byt pritomny poc¢as
celej doby.

c) Deti, rodi¢ia/zakonni zastupcovia budu informo-
vani o sposobe zverejnenia fotografii, filmu alebo
vyjadreni dietata a NDS ziska ich suhlas s pouZitim
ziskaného materialu.



d) Je dolezité, aby kopie fotografii, flmov alebo vy-
jadreni boli zaslané organizaciam, s ktorymi Nada-
cia pre deti Slovenska spolupracuije a preposlané
detom.

e) Z ddvodu ochrany bezpednosti dietata novinar
alebo fotograf musi oboznamit NDS, ako bude
zZiskany material pouzity. NDS si vyhradzuje pravo
nepovolit zverejnenie materialov v pripade, Ze ide
0 porusenie niektorych principov a podmienok Poli-

Cielom monitorovania a hodnotenia Politiky ochrany deti
je poucit sa zo skusenosti a poskytnut informéacie oso-
bam, ktoré budu prehodnocovat Politiku a riesit pripadné
zmeny.

NDS bude pravidelne monitorovat implementaciu Politiky
a jej procesov. Zaroven bude zaznamenavat progres,
dodrzZiavanie a pripadné poucenia z praxe, o ktorych bude
manazér politiky ochrany deti informovat Spravnu radu raz
ro¢ne. Monitorovanie a hodnotenie bude zabezpecené
pravidelnou kontrolou, &i su vSetky principy dodrziavané a
bezpecnost deti zaruena. Kontrola bude vykonana for-
mou prieskumu medzi zamestnancami NDS, dobrovolnik-
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tiky ochrany deti.

f) Ak budu materidly vyuzivané aj inymi organizaciami,
je potrebné pod fotografiou uviest: Nadéacia pre deti
Slovenska/meno fotografa © a nadpis fotografie.

mi a brigadnikmi, v ktorom sa budi méct vyjadrit, &i su
vSetky Standardy stanovené v Politike dodrziavané efektiv-
ne a ¢i je na ich zlep$enie potrebné niec¢o zmenit.

Okrem v8eobecného monitorovania a hodnotenia je po-

trebné urobit i reaktivne hodnotenie, pre pripad, ze dbjde
k poruseniu Politiky a na zaklade tohto hodnotenia NDS

zvazi pripadné zmeny v Politike alebo spbsobu oznamo-
vania a hlasenia jej porusenia.

Zaroven prebehne kazdé tri roky vnitorné hodnotenie
Politiky a jej dodrziavania a vysledky odsuhlasi Spravna
rada.

Bratislava, 12. februara 2018

Ondrej Gallo,
spravca Nadacie pre deti Slovenska



Priloha €. 1: Zavazné vyhlasenie suhlasu

s Politikou ochrany deti Nadacie pre deti Slovenska

Ja, dolu podpisany/a ... . za&vézne vyhlasujem, ze
som si precital/a a plne porozumel/a Standardom a usmerneniam uvedenym v Politike ochrany deti Nadéacie
pre deti Slovenska.

Suhlasim so v&etkymi uvedenymi principmi a uvedomujem si dolezitost implementacie a presadzovania Politiky

luprace s Nadaciou pre deti Slovenska.
Zaroven beriem na vedomie, ze svojim suhlasom davam Nadécii pre deti Slovenska pravo:
» skontrolovat mozné zaznamy v registri trestov priamo stvisiace s préacou s detmi

* vyZiadat si podpisané Cestné vyhlasenie o akomkolvek odsudent v trestnom konani alebo rehabilitova-
nom treste

» vyziadat si vyhlasenie o moznom vySetrovani alebo obvineniach vo&i mne v stvislosti s bezpetnostou
deti

» vyZiadat si dva osobné posudky

................................................................................. . (datum a miesto)

13



Prosime, uvedte meno, adresu a kontaktné Gdaje dvoch 0sdb, ktoré vas poznajl viac ako dva roky a nie su
rodinnymi prislusnikmi, aby poskytli posudok vasej osoby.

Meno:
Adresa:
Mobil:

E-mail:

Meno:
Adresa:
Mobil:

E-mail:

Boli ste uz niekedy pravoplatne odsudeny/a za umyselny trestny ¢in?

ANO NIE

Ak &no, prosim, uvedte okolnosti a podrobnosti véetkych odsutdenti, vratane rehabilitovanych. Zarover, prosim,
uvedte pripadné vysetrovanie alebo obvinenia, ktoré boli uznesené vodi vasej osobe.

Nadécia pre deti Slovenska sa zavézuje chranit vami poskytnuté déverné informécie, ktoré budl bezpecne
uloZzené menovanym manazérom politiky ochrany deti v NDS, ktory zaroven zvazi, do akej miery predstavuju
ohrozenie principov Politiky ochrany deti.

Bol som poudeny, ze v pripade podania nepravdivého ¢estného prehlasenia mdZzem byt postinnuty za priestu-
pok na zéklade § 39 ods. 3 zakona €. 71/1967 Zb. o spravnom konani.
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Rozpoznavanie prejavov nasilia pachaného na detoch je velmi zlozita vec a neexistuje jednoduchy navod na
rychle a l'ahké odhalenie. Existuju urdité naznaky, ktoré mozu vzbudit podozrenie, treba ich vak hodnotit velmi
opatrne. Netreba automaticky vyhlasit, Ze v tom pripade ide o zneuzivanie. Rovnako ddlezité je uvedomit si,

7e ak nejaké naznaky spozorujeme, treba o nich oboznamit manazéra politiky ochrany deti o najskor, aby sa
v pripade dokazaného zneuzitia prijali opatrenia v sulade s Politikou ochrany deti.

Mozné prejavy a nasledky fyzického nasilia:
« modriny, popaleniny, vykibenie, pohryznutie, rezné rany
* nepravdepodobné vysvetlenia zraneni
» odmietanie hovorit 0 zraneniach
e odtiahnutie sa pri fyzickom kontakte
» odmietanie odhalit ruky, nohy v horticom pocasi
* odmietanie zapojit sa do aktivit (ako napr. Sport), ktoré si vyZaduju vyzlecenie vrchného obledenia
* strach z navratu domov alebo z kontaktu s rodi¢mi
* prejavy nedbvery a obozretnosti vocCi dospelym
* sebazniCujlce spravanie
e agresivita voci inym
* pasivita a Casté staZovanie sa

e opakované Uteky

Mozné prejavy psychického nasilia:
* nepriaznivy alebo oneskoreny psychicky, kognitivny a emocionalny vyvin
* bojazlivost
e omeskany vyvin redi alebo nahla zmena ¢i porucha reci
e strach z novych situécit
* nizka sebaucta
* nevhodné citové prejavy/reakcie na situacie
* extrémna pasivita a/alebo agresivita
e uzivanie drog a alkoholu
e opakované uteky

* patologické kradnutie
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Mozné prejavy zanedbavania:
e Casty hlad
* vyberanie jedla zo smetnych koSov, kradez a skryvanie jedla
* nedostatocna osobna hygiena
» Casta Unava
* nevhodné oble¢enie (napr. letné obledenie v zime)
* Casté meskanie do Skoly, na aktivity alebo absencia
* nerieSené zdravotné problémy
* nizka sebalcta
* nedostatocné spoloCenské navyky
* patologické kradnutie

* uzivanie drog a alkoholu

Mozné prejavy sexualneho zneuzivania:
* veku neprimerané sexualne spravanie alebo vyjadrovanie sa
* noc¢né mocenie a Spinenie
* Dbolesti andlneho otvoru alebo pohlavnych organov
e problémy s nespavostou
 strach zostat osamote s dospelym
* sexualna promiskuita

e extrémne riskovanie u adolescentov

Mozné obavy v spravani u dospelych:

» 0soba, v ktorej pritomnosti sa spravanie dietata viditelne meni — stava sa utiahnutym, ustrachanym,
v strese alebo podrazdenym

» 0soba, ktora ziada dieta, aby klamalo alebo tajilo nie¢o
* 0s0ba, ktora porusi ktorykolvek z principov Politiky ochrany deti alebo Kédexu spravania

* 0soba, ktora navrhne stikromni komunikéciu s dietatom e-mailom, telefonicky alebo osobne
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Ak mate podozrenie, Ze je nejaké dieta ohrozené z pohladu bezpedénosti, prosim vyplrite toto hlasenie, bertc
na vedomie, Ze je potrebné nahlasit ho (Ustne alebo pisomne) manazérovi politiky ochrany deti edte v ten isty
pracovny deri. Vzhladom na urgentnost situacie mdzete toto hlasenie vyplnit pred alebo po tom, ako kontaktu-
jete manazéra politiky ochrany deti v NDS.

Toto hlasenie pouZite aj v pripade, Ze chcete oznamit nehodu alebo udalost porusenia bezpecnosti. Nehodu
chapeme ako neplanovanu situaciu, ktora spdsobila zranenie alebo mohla spdsobit zranenie alebo podkodenie
majetku, respektive znedistenie okolia. Udalost porugenia bezpecnosti chapeme ako neprijemnu alebo nezvy-
&ajny udalost.

Z dbévodu ochrany ddvernosti prosim vyplfite a podpiste toto hlasenie bez toho, aby ste oboznamovali niekoho
iného okrem manazéra politiky ochrany deti v NDS, ktory toto hlasenie uschova na bezpeénom mieste.

Meno:

Zamestnanie/pozicia;
Organizécia, pre ktoru pracujete:
Vztah k dietatu:

Kontakt:

Tel...

e-mail:

Meno:

Pohlavie:

Vek:

Adresa:

Rodi¢/zakonny zastupca:

Bola poskytnuta zdravotna pomoc?

Kto poskytol zdravotnd pomoc?
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Hospitalizacia? ANO NIE

Ak ano, ktora nemocnica:

Ide v tomto pripade o:
* podozrenie, ktoré mate ohladom ohrozenia dietata
» udalost, ktorgj ste boli svedkom

» udalost, o ktorej vas informovala tretia osoba

Ak vas informoval niekto iny, prosim napiSte v akom vztahu je tato osoba k dietatu, ktoré bolo ohrozené:

Co sa stalo? Popi$te okolnosti za akych sa udalost odohrala (kde/kedy/kto...) a priginy (prego/ako...). Prosim
jasne odliste fakty od predpokladu, pozorovania atd. (napriklad spozorovanie prejavov emocionalneho stavu
dietata alebo zraneni).

Ak je to relevantné pre tUto udalost, povedalo vam dieta alebo niekto iny este nieto ohladom pripadu a ak ano,
ako ste zareagovalli (prosim nenavadzajte dieta k odpovedi, zaznamenajte iba redlne vyjadrenie)?

Datum, Cas a miesto Udajnej udalosti:

Meno Udajného pachatela (ak ide o pripad spachaného &inu)
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Boli pri dajnej udalosti pritomné dalsie deti alebo iné osoby?

SU ohrozené aj iné deti?

Ako ste reagovali a o ste urobili?

Podpis: Datum:

Vyplni manazér politiky ochrany deti NDS:
Nehoda/udalost bola vysetrovana: ANO NIE
Bude potrebna pisomna sprava z vySetrovania: ANO NIE

Z dévodu dalsieho vysetrovania a uréenia pdvodu nehody alebo udalosti, by bolo vhodné ziskat vypovede
dalgich svedkov. Sem uvedte Udaje o svedkoch, ich vypovede alebo iné doplnkové informéacie:
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Meno a vek:

Telefonne &islo (mobil):

E-mail:
ZUcCastnujete sa (aktivita) dobrovolne?
ANO NIE (prosim oznadte vasu odpoved)

Chceli by sme, aby ste sa na tejto akcii citili vitani a pohodine. Poméze nam v tom, ked vyplnite nasledovny
formular:

Trpite alergiami? DalSie informécie:
ANO NIE

Je nejaké oblast, v ktorej by sme vam mohli poméct | DalSie informécie:
pocas tejto akcie (ak mate nejaké telesné postih-

nutie/psychické ochorenie/problémy v komunikacii/

nizke sebavedome a i.)?

ANO NIE

Mdzeme pomdct niecim, &im vam umoznime pino- DalSie informécie:
hodnotne sa zapojit do akcie?

ANO NIE

Beriete nejaké lieky, o ktorych by sme mali vediet? DalSie informécie:
ANO NIE

Mate Specialne poziadavky alebo potreby v stravo- DalSie informécie:
vani?

ANO NIE

Ak vam praktizovanie nabozenstva prekéza zapoijit Dalsie informécie:
sa do nejakej aktivity alebo nejakym inym spdsobom
znemozriuje zU&astnit sa, dajte nam o tom vediet.
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Kontaktné osoby pre pripad nudzového kontaktovania. Je dblezité, aby ste tento formulér vypisali ddkladne.

Osoba 1 Osoba 2

Meno: Meno:

Vztah ku vam: Vztah ku vam:
Telefonne &islo (mobil): Telefonne &islo (mobil):

Suhlasfte, aby vam v pripade niidze bola poskytnuta | DalSie informécie:
pomoc (hospitalizacia, zubna ambulancia, resp. po-
danie anestézie?)

ANO NIE
Suhlas: Podpis:
Miesto: Datum:

Ak mate menej ako 18 rokov, prosime rodi¢a alebo zakonného zastupcu, aby vyplnil formular a svojim pod-
pisom dal suhlas.

Dieta/mladistva osoba mladsia ako 18 rokov:
e samdze zuCastnit (aktivita/udalost/stretnutie a i.)
* samoOZe zU&astnit na aktivite, ktord bude zaznamenana médiami

* bola informovana o cieloch danej akcie, slobodnom rozhodnuti zi¢astnit sa a veku primeranej
anonymite.

* bola informovana, ze sa méze kedykolvek rozhodnut nepokracovat v aktivite bez akychkolvek désled-
kov

e mdze prijat v pripade nldze zdravotnl pomoc podant odbornikom podas akcie

Meno a priezvisko: Vztah k dietatu/mladej osobe:
Miesto:
Podpis: Datum:

21



Chceme sa uistit, Ze suhlasi$ s pouzitim udajov, fotiek a tvojich vyhlaseni v médiach

Nadacia pre deti Slovenska a PR team v tomto Case propaguju

(aktivita/program a i.) . Tvoje fotky a/alebo vyjadrenia pouziieme na ich zverejnenie. Tymto spdsobom

oboznamujeme verejnost s (aktivita).

Suhlasis:

aby fotky, audio a video nahravky, v ktorych sa objavis, tvoj umelecky vytvor alebo vyjadrenie boli pouzité
na nasej webstranke, socialnych médiach, letakoch, publikaciach alebo inych formach verejnej prezenta-
cie nadej prace a prace inych organizacii, ktoré pomahaju detom a mladym ludom?

Prosim, zakrizkuj odpoved:  ANO NIE

aby sme nahrali tvoje vyjadrenia a pouZili ich pri propagacii nasich programov, projektov a aktivit?

Prosim, zakrizkuj odpoved:  ANO NIE

aby sme pouzili tvoje meno pri zdiel'ani horeuvedeného obsahu (danej aktivity sa mozes zuéastnit bez
ohladu na to, ¢i suhlasi$ s pouzitim svojho mena)?

Prosim, zakrizkuj odpoved:  ANO NIE

aby ta oslovili novinari a urobili s tebou rozhovor potas

(aktivita) a pouzili fotografie alebo video/audio nahravky na ktorych sa objavi$ (poc¢as vSetkych rozhovor
s médiami ta bude sprevadzat dospely, ktory s tebou pride a zamestnanec NDS. Ma$ pravo neodpove-
dat na otazky s ktorymi nesuhlasis, alebo sa k nim nechces vyjadrit)?

Prosim, zakrizkuj odpoved:  ANO NIE

Podpis:

Miesto: Datum:
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Nadacia pre deti Slovenska
Heydukova 3

Bratislava, 811 08
Slovenska Republika
www.nds.sk

+421 2 5263 6471
nds@nds.sk

Manazér politiky ochrany deti
Peter Lenco, peter.lenco@nds.sk, 0948 702 667

Spravca nadacie
Ondrej Gallo, ondrej.gallo@nds.sk, 0915 755 749

Menovany ¢len spravnej rady
Peter Guran, peter.guran@nds.sk

Telefénna Linka detskej istoty: 116 111 (bezplatng, anonymna, nonstop pre celé Slovensko)
Internetova on-line poradna IP&ko: www.ipecko.sk (bezplatna, anonymna, nonstop pre celé Slovensko)

Narodné koordinacné stredisko pre rieSenie problematiky nasilia pachaného na detoch
Detstvo bez nasilia - www.detstvobeznasilia.gov.sk
Internetova stranka pre vyhladanie réznych druhov pomoci podla regiénov:

* Organy socialnopravnej ochrany deti
» Centra pre matky s detmi
* Krizové centra pre deti

* Poradenstvo - diagnostika - terapia

Zachranna a hasi¢ska sluzba, policia: 112
Zachranna sluzba: 150, 112

Policia: 158, 112

Hasi¢ska sluzba: 155, 112

Horska zachranna sluzba: 18 300
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